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OS PEIXES FAVORITOS
DA SUA FAMILIA
COM OFERTAS
FRESQUINHAS.

O MUNDIAL APOIA A SEMANA DO PESCADO. 'l’ o

)
Ssca®
Tildpia Inteira Fresca Filé de Tilapia Congelado Filé de Tilapia Iscas de Tilapia Filé de Polaca Congelado Filé de Salmao Congelado
NETUNO Congelado Congeladas COSTA SUL COSTA SUL
Pacote 5009 NOBREDO BRAZILIAN FISH Pacote 5009 Pacote 4509

Pacote 8009 Pacote 3009

FILE DE PEIXE
CONGELADO

17 95 rs D3 99 SIES
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Empanado Congelado Lula em Anéis Congelados Camaréo 45/80 Congelado Camaréo 7B/Ferrinho Kit p/Paella Camaréao G12/21

COSTA SUL COSTA SUL COSTA SUL Congelado Congelado Congelado

Tirinhas de Salmé&o Pacote 4009 Cozido e Descascado COSTA SUL COSTA SUL Argentino
Pacote 3009 Pacote 3009 Pacote 3009 COSTA SUL
7 BT Descascado Pacote 300g

CAMARAO
SELVAGEM  CostaSul
ARGENTINO =

DESCASCADO EVISCERADO

Hea®

PEscano®

o; Ofertas validas de 28/08 a 17/09/2026, ou enquanto durarem os estoques.

NO APP MUNDIAL TOTAL

NO APP MUNDIAL TOTAL

NO APP MUNDIAL TOTAL

papelote d¢ . Modo de Preparo:

salmao S | 1 Corte quadrados de papel aluminio
Leg“me ou papel manteiga.

No centro, faca uma 'cama' com \

| 2 os legumes, coloque o salmdo por
cima e tempere com sal, azeite e

| ervas.

Qo

Ingredientes:

Filé de Salmdao 800g Costa Sul

(cortado em postas) Feche o papelote como um

| 3 envelope para que o vapor ndo »
Abobrinha, cenoura e tomate saia.

cereja fatiados

Leve ao forno medio (200°C) por

l'. 20 minutos. O peixe cozinhard no
proprio suco, mantendo a
suculéncia.

Ramos de alecrim ou tomilho

e |imdo siciliano em rodelas

/m-l

OTOS MERAMENTE ILUSTRATIVAS. MANTENHA LIMPA A SUA CIDADE. NAO JOGUE O PAPEL NAS RUAS.

NQUANTO DURAREM OS ESTOQUES, ESTAS OFERTAS CONTINUAM VALIDAS. CONSUMIDOR, OBSERVE A VALIDADE DESTES PRODUT
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Filé de Linguado
Modo de Preparo Congelado

og ¥ >
[FRESCATTO

Flle de Llnguado . Tempere o Filé de Linguado com sal e lim3o; FRESCATTO LiNGUABO

com puré de batata . Cozinhe as batatas em agua e sal por 15 minutos; ;

Pacote 5009
Retire, espreme ou amasse comum garfo ereserve, 80
B 45!

e grao_de_bico . Depois de cozida no vapor, esprema as folhas de

espinafre para tirar o excesso de agua e reserve;

. Emuma panela aquecida, coloque a manteiga, as
Ingredientes batatas e mexa até ficar cremoso. Adicione as folhas
de espinafre e desligue o fogo;
Tempere o grao-de-bico com azeite, sal e pimenta,
e adicione as tiras de pimentdo;
Passe os filés na farinha de trigo e tire o excesso;
Aqueca em fogo médio uma frigideira antiaderente
com uma colher de sopa de azeite e coloque os filés;
Mmao Deixe por 3 minutos de cada lado, virando
1 colher de sopa de manteiga delicadamente com uma espatula uma vez;

—
PEBise ol avicg ™ . Escorraem papel-toalha; F R E S C A'I"I'O

Sal e pimenta . Monte os pratos comeg¢ando com o puré, seguido do
grao-de-bico temperado e o Filé de Linguado e sirva. W

NO APP MUNDIAL TOTAL

500g de Filé de Linguado Frescatto

200g de batatas cozidas

100g de folhas de espinafre cozidas no vapor
150g de grao-de-bico cozido

50g de tiras bem finas de pimentdo verde
200g de farinha de trigo

® 6 6 6 6 4 0 0+ 0+ 0

Kani Kama Congelado Filé de Panga Filé de Salm&o Defumado Filé de Salm&o Premium Congelado Camarao 55/80 s/Cabeca
FRESCATTO Congelado Congelado FRESCATTO Congelado
Pacote 2009 FRESCATTO FRESCATTO Skin Pack 600g FRESCATTO
= _— Pacote 500g Fatiado 100g Cozido Pacote 400g

1_,' a—

o ‘ 0 {FRESCATTO
FR ,,,E'eTTO p; (;A \“' g _amnio N
KANIKAMA FRONEAL R ST :

BASTONETES A BSE F SURMS (0005
R GRNE D CARANGLE10

% : SALMAO R$99 50
23,90 == i, N

~  NO APP MUNDIAL TOTAL
NO APP MUNDIAL TOTAL

NO APP MUNDIAL TOTAL

R$ 7 99 NO APP MUNDIAL TOTAL
)
Azeitona

Lombos de Bacalhau Portuguesa
RIBERALVES Filé de Piramutaba Filé de Salmao Congelado Alcaparras a Granel kg

Gadus Morhua c¢/Flor de Sal Tkg Congelado BUONA PESCA VALE FERTIL
: — BUONA PESCA Pacote 5009 Vidro 60g
BACALHAY B Pacote 5009

Riberalves ; o '
5
)

—
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AQPONTO DE
PREPARC

o »s198,°0 PR [ o

NO APP MUNDIAL TOTAL & S PIRAMUTABA 3 g
:“ | ) ’
10

Postas de Bacalhau Congeladas , G
RIBERALVES "
Gadus Morhua 1 kg

Tempero Leite de Coco
BR SPICES Azeite Chileno COPRA

Lemon Pepper 100g 8@ Espanhol DELEYDA Tradicional 500ml
Ra— o 0 BORGES ; Extravirgem Premium
Riberalves B . A #%51 PRIMEIRA COLHEITA B4 500m|
> &2 Extravirgem 500ml

Ofertas validas de 28/08 a 17/09/2026, ou enquanto durarem os estoques.

o
DELEYDA

852 Q7 8"

TRADICIONAL ,

o 24 > NO APP MUNDIAL TOTAL
POSTAS DE BACALHAU
DESSALGADO CONGELADO - - NO APP MUNDIAL TOTAL ’

CAMAROES AO PESTO DA JAPA

Congelado- -
JAPA DA OSTRA 1 pacote de Camandeos Japa da Ostra
Descascado e Cogido 2 mMacos de manjenricdo (06 as folhaw)
Pacote 454y SO%enéeo de alho -
100g de parnmepdo rnaado

rs 59,90 50g de castanha de caju
_NO APP MUNDIAL TOTAL _ 200mMQ de azeite extna vingem
s 49 90 1 cofhenr de café de naQ

3 o Pimenta-do-reino a goosto

Cawmowréo-71/90

RESERVAMO-NOS O DIREITO DE CORRIGIR POSSIVEIS ERROS DE DIGITACAO

Camawrédo-51/60
C

JAPA DA OSTRA Bata oo demais ingredientes no Qiquidificador usando
Descscado e Cogido a funcdo pulsar, gte’ obterrum pe%to cJ;m Qeve textuna
Pacote 4549 (Ndo bata demais).

Tempene oo camandes com sal e pimenta.

R$69 90 Misture o mo2ho ao penne cozido na propongdo que
’ prefenin.
NO APP MUNDIAL TOTAL ’ . S N
90 Finaize neando oo camandes napidamente na
R$5
5 frigideina com azeite e oinva por cima.
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