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O MUNDIAL APOIA A SEMANA DO PESCADO.

OFERTAS PARA ASSAR,  
FRITAR, SALTEAR E,  

PRINCIPALMENTE, ECONOMIZAR.

OS PEIXES FAVORITOS
DA SUA FAMÍLIA
COM OFERTAS
FRESQUINHAS.

Mundial 
está para 

peixe

6O MUNDIAL APOIA A SEMANA DO PESCADO.
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Empanado Congelado 
COSTA SUL

Tirinhas de Salmão  
Pacote 300g

R$13,99
NO APP MUNDIAL TOTAL

R$16,95

Lula em Anéis Congelados 
COSTA SUL
Pacote 400g

R$31,90
NO APP MUNDIAL TOTAL

R$39,80

 Camarão G12/21  
Congelado  
Argentino

COSTA SUL
Descascado Pacote 300g

R$49,90
NO APP MUNDIAL TOTAL

R$57,95

Camarão 45/80 Congelado 
COSTA SUL

 Cozido e Descascado  
Pacote 300g

R$29,98
NO APP MUNDIAL TOTAL

R$38,90

Camarão 7B/Ferrinho 
Congelado 

COSTA SUL
Descascado Pacote 400g

R$29,98
NO APP MUNDIAL TOTAL

R$35,90

Kit p/Paella 
Congelado 

COSTA SUL
Pacote 300g

R$22,50
NO APP MUNDIAL TOTAL

R$27,90

Filé de Polaca Congelado 
COSTA SUL
Pacote 500g

R$18,50
NO APP MUNDIAL TOTAL

R$22,90

 Filé de Salmão Congelado  
 COSTA SUL
 Pacote 450g

Filé de Tilápia Congelado 
NETUNO

Pacote 500g

R$23,99
NO APP MUNDIAL TOTAL

R$26,90

Filé de Tilápia 
Congelado 
NOBREDO

Pacote 800g

R$39,90
NO APP MUNDIAL TOTAL

R$46,90

Iscas de Tilápia 
Congeladas 

BRAZILIAN FISH
 Pacote 300g

R$11,90
﻿

NO APP MUNDIAL TOTAL

R$14,80
﻿

Tilápia Inteira Fresca 
kg

R$17,95
NO APP MUNDIAL TOTAL

R$19,90

Papelote de 
Salmão com 
Legumes

Ingredientes:
Filé de Salmão 800g Costa Sul 
(cortado em postas)

Abobrinha, cenoura e tomate 
cereja fatiados

Ramos de alecrim ou tomilho

Limão siciliano em rodelas

Modo de Preparo:

1

2

3

4

Corte quadrados de papel alumínio 
ou papel manteiga.

No centro, faça uma "cama" com 
os legumes, coloque o salmão por 
cima e tempere com sal, azeite e 
ervas.

Feche o papelote como um 
envelope para que o vapor não 
saia.

Leve ao forno médio (200°C) por 
20 minutos. O peixe cozinhará no 
próprio suco, mantendo a 
suculência.

R$79,90
NO APP MUNDIAL TOTAL

R$94,90

 FILÉ DE SALMÃO 
CONGELADO  
 COSTA SUL
 PACOTE 800G

R$49,90
﻿

NO APP MUNDIAL TOTAL

R$59,90
﻿
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Filé de Piramutaba 
Congelado 

BUONA PESCA
Pacote 500g

R$17,90
NO APP MUNDIAL TOTAL

R$19,90

Camarão 55/80 s/Cabeça 
Congelado 

FRESCATTO
Cozido Pacote 400g

R$34,75
NO APP MUNDIAL TOTAL

R$38,90

 Camarão 51/60  Camarão 51/60 
Congelado  Congelado  
 JAPA DA OSTRA JAPA DA OSTRA
 Descscado e Cozido   Descscado e Cozido  
Pacote 454gPacote 454g

R$59,90
NO APP MUNDIAL TOTAL

R$69,90

 Camarão 71/90  Camarão 71/90 
CongeladoCongelado  
 JAPA DA OSTRA JAPA DA OSTRA
 Descascado e Cozido   Descascado e Cozido  
Pacote 454gPacote 454g

R$49,90
NO APP MUNDIAL TOTAL

R$59,90

Alcaparras 
VALE FÉRTIL

Vidro 60g

R$8,99
NO APP MUNDIAL TOTAL

R$10,58

 Azeitona   
Portuguesa
 a Granel kg

R$49,98
NO APP MUNDIAL TOTAL

R$57,90

Tempero 
BR SPICES

 Lemon Pepper 100g

R$16,68
NO APP MUNDIAL TOTAL

R$20,85

Leite de Coco 
COPRA
Tradicional 500ml

R$7,99
NO APP MUNDIAL TOTAL

R$8,99

Ingredientes
• 500g de Filé de Linguado Frescatto
• 200g de batatas cozidas
• 100g de folhas de espinafre cozidas no vapor
• 150g de grão-de-bico cozido 
• 50g de tiras bem finas de pimentão verde 
• 200g de farinha de trigo
• 1 limão
• 1 colher de sopa de manteiga
• Azeite extravirgem
• Sal e pimenta

Modo de Preparo
1. Tempere o Filé de Linguado com sal e limão;
2. Cozinhe as batatas em água e sal por 15 minutos; 

Retire, espreme ou amasse com um garfo e reserve;
3. Depois de cozida no vapor, esprema as folhas de 

espinafre para tirar o excesso de água e reserve;
4. Em uma panela aquecida, coloque a manteiga, as 

batatas e mexa até ficar cremoso. Adicione as folhas 
de espinafre e desligue o fogo;

5. Tempere o grão-de-bico com azeite, sal e pimenta, 
e adicione as tiras de pimentão;

6. Passe os filés na farinha de trigo e tire o excesso;
7. Aqueça em fogo médio uma frigideira antiaderente 

com uma colher de sopa de azeite e coloque os filés;
8. Deixe por 3 minutos de cada lado, virando 

delicadamente com uma espátula uma vez;
9. Escorra em papel-toalha;
10. Monte os pratos começando com o purê, seguido do 

grão-de-bico temperado e o Filé de Linguado e sirva.

Filé de Linguado 
com purê de batata 
e grão-de-bico

Filé de Salmão Congelado 
BUONA PESCA

Pacote 500g

R$53,99
NO APP MUNDIAL TOTAL

R$59,90

Filé de Linguado 
Congelado 
FRESCATTO
Pacote 500g

R$38,95
NO APP MUNDIAL TOTAL

R$45,80

Azeite  
Espanhol
BORGES  
PRIMEIRA COLHEITA
Extravirgem 500ml

R$47,90
NO APP MUNDIAL TOTAL

R$59,50

Azeite  
Chileno
DELEYDA
Extravirgem Premium  
500ml

R$79,80
NO APP MUNDIAL TOTAL

R$85,90

Kani Kama Congelado 
FRESCATTO
Pacote 200g

R$7,99
NO APP MUNDIAL TOTAL

R$9,95

Filé de Salmão Defumado 
Congelado 

FRESCATTO
 Fatiado 100g

R$23,50
NO APP MUNDIAL TOTAL

R$28,90

Filé de Panga  
Congelado 

FRESCATTO
Pacote 500g

R$17,75
NO APP MUNDIAL TOTAL

R$23,90

Lombos de Bacalhau 
RIBERALVES

Gadus Morhua c/Flor de Sal 1 kg

R$185,90
NO APP MUNDIAL TOTAL

R$198,50

 Filé de Salmão Premium Congelado 
FRESCATTO 

Skin Pack 600g

R$89,90
﻿

NO APP MUNDIAL TOTAL

R$99,50
﻿

 
Postas de Bacalhau Congeladas 

RIBERALVES 
 Gadus Morhua 1 kg

• M
U

N D I A L  T O TA
L 

•

AT

IVE  NO  APP

• M
U

N D I A L  T O TA
L 

•

AT

IVE  NO  APP

•  T  O  T  A  L  •

A
 T

 I V
 E  N O  A P P

•  T  O  T  A  L  •

A
 T

 I V
 E  N O  A P P

R$95,80
﻿

NO APP MUNDIAL TOTAL

R$119,90
﻿


